. CENTRE
Carrefour city, 65 avenue Robert Buron, Laval INTERNATIONAL

Carrefour market, 61 boulevard Félix Grat, Laval DE SEJOUR Loval

Ange, 58 avenue de Mayenne, Laval, 02 43 65 96 36
Fournil de la gare, 11 Place des 7 et 15 juin 1944, Laval, 02 43 67 11 33

Le 11.22 (ouvert du mercredi au dimanche inclus), 02 34 65 28 36
Le Bord’o, 02 43 4997 93
Le Ravito, 06 85 79 38 09

Le Chemin de Fer, bistro restaurant, 02 43 65 28 36
L’Andromeéde, restaurant, 02 43 657316

Chez Punjab, restaurant indien, 02 43 67 11 74

A la folie douce, créperie créative, 02 43 56 06 34

La Dolce Vita, restaurant italien, Laval, 02 43 53 74 74

en centre-ville
Les Halles de Laval (traiteurs asiatique, perse, marocain, gaufres de Bruxelles)
Revellata, Bar et restaurant corse et italien aux Halles de Laval
La Terrasse, Bar et restaurant avec terrasse au bord de la Mayenne
Tartine et Rustine, Café Vélo au pied du Vieux Chateau de Laval

O’Regans, Pub irlandais traditionnel avec terrasse

La Fosse, Bar a concert avec terrasse

Le Temple Mousse, Cave a biéres artisanales avec terrasse
L'Emphytéose, Bar a cocktails avec soirée étudiante le jeudi

Black Bear, Bar a biére avec terrasse pres du vieux chateau

Bisou, Bar a cocktails avec terrasse, dans une ancienne Nef d'Eglise
Le Jardin Bavarois Bar a bieres allemandes avec terrasse

Plus d'informations sur [aval-tourisme.com et sur mappy.com



https://www.laval-tourisme.com/
https://fr.mappy.com/plan/53000-laval

	Faire ses courses / Grocery shopping
	Carrefour city, 65 avenue Robert Buron, Laval Carrefour market, 61 boulevard Félix Grat, Laval

	Boulangerie / Bakerys
	Ange, 58 avenue de Mayenne, Laval, 02 43 65 96 36 Fournil de la gare, 11 Place des 7 et 15 juin 1944, Laval, 02 43 67 11 33

	Guinguettes (avec restauration) / Open-air café
	Le 11.22 (ouvert du mercredi au dimanche inclus), 02 34 65 28 36 Le Bord’o, 02 43 49 97 93 Le Ravito, 06 85 79 38 09

	Restaurants
	Le Chemin de Fer, bistro restaurant, 02 43 65 28 36 L’Andromède, restaurant, 02 43 65 73 16 Chez Punjab, restaurant indien, 02 43 67 11 74 A la folie douce, crêperie créative, 02 43 56 06 34 La Dolce Vita, restaurant italien, Laval, 02 43 53 74 74
	Les Halles de Laval (traiteurs asiatique, perse, marocain, gaufres de Bruxelles) Revellata, Bar et restaurant corse et italien aux Halles de Laval La Terrasse, Bar et restaurant avec terrasse au bord de la Mayenne Tartine et Rustine, Café Vélo au pied du Vieux Château de Laval

	Bars
	O’Regans, Pub irlandais traditionnel avec terrasse La Fosse, Bar à concert avec terrasse Le Temple Mousse, Cave à bières artisanales avec terrasse L'Emphytéose, Bar à cocktails avec soirée étudiante le jeudi Black Bear, Bar à bière avec terrasse près du vieux château Bisou, Bar à cocktails avec terrasse, dans une ancienne Nef d’Eglise Le Jardin Bavarois, Bar à bières allemandes avec terrasse
	Plus d’informations sur laval-tourisme.com et sur mappy.com


